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DISENO DE UN HOSPITAL DE ESPECIALIDADES
OFTALMOLOGICAS EN VILLAHERMOSA,
TABASCO.

El presente documento representa nuestro esfuerzo por
contribuir en la solucion de uno de los tantos males que aco-
san a nuestro pais; la ceguera prevenible.

EL PROBLEMA

Debido a la falta de infraestructura médica en el pais y al
problema del constante aumento en el nimero de personas
que no poseen la capacidad econémica para cubrir gastos
médicos especializados, actualmente en México existen
600,000 casos de ceguera, de los cuales el 75% es preve-
nible o reversible.

LA IDEA.

Nuestro proyecto parte de la idea de crear un nuevo tipo de
hospital, presentada por la Asociacion Para Evitar la Ce-
guera en México (APEC), asociacién ampliamente recono-
cida a nivel nacional e internacional por sus programas de
atencion asistencial y su compromiso por la formacién de
mas y mejores médicos especializados en las enferme-
dades relacionadas con la vista.

La idea responde a la falta de servicios médicos especial-
izados, de bajo costo y alto nivel resolutivo.

LA EJECUCION.

La necesidad de cubrir la mayor parte posible de la poblacién
afectada por el problema descrito, arrojo como resultado la
creacion de un nuevo apartado dentro de la APEC; llamado
APEC Sureste, ubicado en Villahermosa, Tabasco, com-
puesto por un grupo de voluntarios comprometidos con la
realizacion de esta idea.

LA CIUDAD.

La sede elegida fue Villahermosa, Tabasco.

Ubicada al sureste del pais, como estrategia de mercado,
debido al alto indice de personas afectadas con este mal
que habitan en esta region de México. Y sus rapidas con-
exiones entre las principales ciudades del sureste y la sede
principal en la Ciudad de México.

EL PROYECTO.

Se trata de disefiar conceptualmente un hospital que cum-
pla con todas la normativas establecidas por los organis-
mos involucrados en el sector salud del pais. De igual forma
se plantea que el disefio arquitecténico logre desarrollar al
maximo los 4 factores importantes dentro de un hospital de
este tipo; la funcion de los procesos médicos, la atencién
asistencial de bajo costo, la atencion médica de primer nivel
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y la factibilidad econdémica.

EL PROGRAMA.

Un hospital de 6000 mts2, que mezclara cinco tipos de usu-
arios diferentes (médicos, administrativos, paciente asisten-
cial, paciente privado y trabajadores generales), y no gener-
ara interrupciones entre los procesos de cada uno.

LA INTENCION.

Un eje rector que coordina las necesidades cualitativas del
programa arquitectonico con las del contexto donde se ubi-
cara el proyecto, dando como resultado un gran pasillo que
atraviesa por completo el edificio y que ubica los diversos
tipos del programa segun el proceso mas importante que
es el del paciente en general. La parte de humanizar el hos-
pital se dio mediante la insercion de jardines interiores que
rompen con la monotonia del pasillo y avisan del cambio de
programa que esta por suceder. Los interiores asi como los
exteriores son el reflejo plastico de la lectura del programa
arquitecténico, con el fin de crear un mapa visual y asi agili-
zar los procesos dentro del hospital.

LA CONCLUSION.

La funcién y la plastica como respuesta encontrada en
la mezcla de un programa arquitecténico complejo, con
conceptos de disefio que a simple vista parecieran sencillos.




