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Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios (RVOE) otorgado por la Secretaria
de Educacion Publica segun el acuerdo 20111127 de 2 de diciembre de 2011.
Actualizado a enero 2017 con Vo Bo de CIFRHS.

a) Perfil de ingreso:

El aspirante a ingresar a la especialidad de Medicina Familiar debera cubrir el
siguiente perfil:

Conocimientos:

Tener los fundamentos de las ciencias basicas: anatomia, histopatologia,
embriologia, fisiologia, bioquimica, farmacologia; de las ciencias clinicas:
medicina interna, cirugia, pediatria, ginecologia y obstetricia, urgencias,
medicina familiar, salud publica; de las ciencias sociomédicas y cultura
general.

Conocer ampliamente la metodologia cientifica y el método
epidemioldgico.

Comprender y traducir del idioma inglés.

Habilidades:

Manejar procedimientos diagndsticos y terapéuticos en medicina general.
Trabajo en equipo.

Tener capacidad basica para manejo de Internet.

Manejo de Windows basico (Word, Excel, PowerPoint).

Conocer y manejar paquetes estadisticos.

Actitudes

Tener calidez y disponibilidad de atencion al paciente y su familia.
Poseer valores de honestidad y respeto de los demas.

Poseer el habito de estudio y participacidon en actividades de educacion
continua.

Promover el estilo de vida saludable para prevenir enfermedades y gozar
de una mejor calidad de vida.

Espiritu emprendedor.

Perseverancia en su desarrollo personal y profesional.

Responsabilidad y liderazgo en el equipo de salud.
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b) Perfil de egreso:

Conocimientos

Profundo conocimiento para otorgar atencién médica anticipatoria, integral y
continua al individuo y su familia; debe ser competente en las areas de
pediatria, ginecologia y patologias del adulto, incluyendo las areas de
hematologia y psiquiatria.

Conocimientos para emplear con eficiencia y eficacia los métodos y técnicas de
atencion médica apropiados a las circunstancias individuales y de grupo que
afronta en su practica profesional.

Conocimientos para la atencidén integral del nifio, del adolescente y su familia,
de la mujer en la edad fértil, asi como en la salud reproductiva y la atencion
prenatal y posnatal, y del adulto mayor.

Conocimiento de las urgencias mas frecuentes de otorrinolaringologia,
oftalmologia, urologia, proctologia y angiologia.

Profundo conocimiento de la metodologia de la psicoterapia breve en medicina
familiar.

Conocimiento para diagnosticar normalidad y/o patologia en el adulto en las
areas de dermatologia, neurologia, nefrologia, reumatologia, geriatria,
diagnéstico integral de normalidad y/o patologia cardiolégica y en el aparato
digestivo en el adulto.

Aplicar los principios de la seguridad del paciente.

Habilidades

Establecer vinculos de responsabilidad compartida con la familia y el equipo de
salud al abordar en forma critica y reflexiva el proceso de salud-

enfermedad, derivando en forma oportuna y adecuada a los pacientes que lo
ameriten.

Utilizar la reflexion critica como elemento habitual del ejercicio de su profesién
aplicandolo a los recursos de prevencion, diagndstico, tratamiento y
rehabilitacién dentro de su dmbito especializado de accién.

Utilizar el método cientifico de investigacion como método habitual y continuo
de actualizacién.

Seleccionar, analizar y valorar la literatura médica de su especialidad
aplicandola con pertinencia a su quehacer cotidiano.

Aplicar las habilidades y destrezas adquiridas, para la solucién de los
problemas de salud de su especialidad médica en su quehacer diario, vigilando
siempre el continuo desarrollo de ella, asi como la adquisicidn de las nuevas
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habilidades y destrezas acordes con los avances cientificos y tecnoldgicos,
siempre en beneficio de su paciente.

Aplicar las medidas de prevencién primaria y secundaria que modifiquen
favorablemente la historia natural de los procesos de salud-enfermedad
prevalentes en su medio.

Evaluar la funcionalidad familiar y disefar el plan de manejo integral en las
familias disfuncionales.

Actitudes

Actuar con humanismo en apego a la ética profesional bajo una sélida
conciencia social caracterizada por la habilidad para ejercer su profesién con
altos valores profesionales y humanisticos.

Establecer una relacion médico-paciente y médico-familia efectiva.
Integrarse y trabajar con el equipo de trabajo con respeto, calidad, calidez
humana y con responsabilidad hacia la sociedad y su medio ambiente.
Promotor de la integracion de los avances de la medicina en su quehacer
profesional y en sus ambitos de trabajo para ofrecer los mejores beneficios y
menores riesgos a sus pacientes.

Integrar e integrarse con sus pacientes y equipos de trabajo en una educacién
continua.

c) Objetivos:

Objetivo general

Preparar al médico residente de la especialidad en Medicina Familiar para:

Realizar con calidad el manejo integral continuo y anticipatorio del proceso de
salud y enfermedad del individuo y su familia sin distincién de edad, sexo o
padecimiento, asi como demostrar competencia en las areas de pediatria,
ginecologia y patologias del adolescente y del adulto.

Aplicar en forma conjunta con el equipo multidisciplinario y la familia, un plan
integral de manejo del proceso salud-enfermedad del individuo y su familia en
un marco de principios bioéticos, humanisticos, legales y de respeto al medio
ambiente.

Demostrar interés por la educacién continua y la investigacién.

Objetivos particulares
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Abordar integralmente el proceso de salud-enfermedad del individuo y su
familia.

Aplicar los principios bioéticos, humanisticos y con respeto al medio ambiente
en el ejercicio de su profesién.

Interrelacionarse con el equipo multidisciplinario.

Apoyarse en la investigacion como herramienta para la solucién de los
problemas de salud de la poblacidn.

Promover la educacidon continua para la salud de sus compafieros, pacientes y
sus familias.

d) Estructura del plan de estudios:
Duracién: tres anos.

Estructura curricular

Proceso de cbiencién de
Infarmacidn, hipdtesis,

Educacion

* Procedimientos tofma de decitiones,
para apropiacion actualizacidn de
de] Conaamento imformaciin y de

decisiones
[Meétode Cientifica)

= Vinculacidn tearia-

Atencion Médica
Para la resolucion de

La estructura curricular y los créditos académicos estan en relacion con lo
sefialado en el PUEM; es decir, en el tiempo en que el médico sea alumno del
Programa de Especialidad en Medicina Familiar, tiene la responsabilidad de
mantenerse en el programa de formacidon, minimo 40 horas por semana
durante 48 semanas por ciclo anual.



El plan de estudios se organiza en periodos anuales. El fundamento de la
estructura académica se basa en las funciones profesionales del quehacer
médico a saber:

1. Atencién médica: la atencién médica es la funcién profesional que

desempefia el médico cuando aplica los conocimientos y la tecnologia
meédica al manejo de un problema particular de salud, en este caso, Medicina
Familiar. Esta asistencia ocurre en el seno de diversos grupos sociales
(familia, escuelas, empresas, equipos deportivos), y se efectla en espacios
muy diversos: en el domicilio del paciente, en el consultorio y en la sala de
urgencias, en el laboratorio de andlisis clinicos, en el gabinete de
imagenologia, entre otros.

Practica clinica: constituye el eje conductor del plan de estudios en
consideracion a la relevancia de las experiencias clinicas reales para la
construccién de competencias profesionales. Es en los escenarios de
atencion médica donde el futuro especialista vive las experiencias de
aprendizaje y desarrolla las aptitudes necesarias para resolver los
problemas de salud de sus pacientes, donde se confrontan directamente los
conocimientos tedricos con las expresiones reales del proceso salud-
enfermedad.

Seminario de Atencién Médica: se hace necesario el empleo de estrategias
educativas que propicien el desarrollo de las capacidades propias de la
especialidad en Medicina Familiar; entre ellas, el estudio y discusién de
casos, aprendizaje basado en problemas, aprendizaje apoyado en las TIC,
aprendizaje colaborativo, aprendizaje activo, razonamiento clinico con
enfoque educativo centrado en el alumno; encaminadas todas a la solucién
problemas cotidianos en el ejercicio de esta disciplina.

Investigacion: correspondiente al seminario de investigacién, con una carga
horaria y en créditos distribuidos en los afios de la residencia, con una
secuencia dependiente de la complejidad de los conocimientos. Tienen el
propdsito de que los residentes desarrollen las aptitudes necesarias para
recuperar y analizar sistematicamente la informacion médica, discriminar
las mejores evidencias, desarrollar la investigacidn como una estrategia
metodolégica de aprendizaje y desarrollar investigacién clinica, todo
mediante el trabajo por proyectos, aprendizaje colaborativo y Ia
investigacion con tutoria.

Educacién: corresponde al seminario de educacién, se lleva mediante
sesiones y practica educativa. Tiene el propdsito de desarrollar
competencias Utiles para propiciar su propia educacién continua, la de sus
colegas, la de sus pacientes y sus familias.
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Mapa Curricular
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AREAS DE ESTUDIO ler. A0 2do. Aio 3er. Ao
, o E ) E ) lini E ) lini
Trabajos de Atencién Médica or,m.aaon ormacion Clinica ormacion Clinica
Clinica I II III
Familia I Familia II Familia III
Ginecobstetricia C|rug|a. y Ginecobstetricia II
I Urgencias
Seminarios de Atencion Medicina Interna | Medicina Interna Medicina Interna
Médica I II III
Pediatria I Salud Publica Pediatria II
Segurl.dad del Bioética médica
Paciente

Seminarios de Investigacién | Investigacion I Investigacién II

Investigacion III

Seminarios de Educacidn

Educacion Médica
y para la Salud

Metodologia de ensefianza-aprendizaje

Las estrategias educativas orientadas a la solucidon de problemas clinicos se

aplican para que el alumno analice, cuestione, investigue, integre, tome

decisiones y proponga soluciones, lo que favorece el desarrollo del

pensamiento critico y le permitird adquirir las aptitudes a través de:

Sesion de entrega de guardia

Tutoria clinica

Discusién de casos

Asesoria y supervision de procedimientos cuando se amerite
Sesiones generales

Sesiones bibliograficas

Seminarios de discusidon de casos problematizados

Seminarios de investigacion



UDEM

Procedimientos de evaluacion:
La evaluacidn curricular interna se da a través de:

Examenes tedricos escritos
Lista de cotejo para destrezas y habilidades
Evaluaciéon de actitudes por observacidn directa

La evaluacién curricular externa se da mediante el seguimiento a egresados y
su insercién al mercado laboral.

Bibliografia relevante actualizada

Family Practice Management

The American Academy of Family Physicians

Journal of Family Medicine & Primary Care

Egyptian Journal of Hospital Medicine

Biomedical Research

Journal of Family Medicine & Primary Care

Ferri's Clinical Advisor

Case files: Family Medicine

Family Medicine: ambulatory care and prevention

NMS Q&A Family medicine

Clinical and educational child psychology: an ecological-transactional approach
to understanding child problems and interventions

Atencién primaria: problemas de salud en la consulta de medicina de familia
Familia, introduccidn al estudio de sus elementos

Medicina familiar (Anzures)

Diagnéstico y tratamiento ginecoobstétricos

Obstetricia y ginecologia (Beckmann)

Goldman-Cecil Medicine

Diagnéstico clinico y tratamiento

Harrison's principles of internal medicine

Salud y enfermedad del nifio y del adolescente

Trabajo con familias: abordaje médico e integral

Primary care medicine: office evaluation and management of the adult patient
Medicina preventiva y salud publica

Manual de investigacion clinica

Muestreo y tamafio de muestra Abigail Aguilar. Juan Raul Camacho
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Avalos Carranza, Arellano Lépez. Manejo del padecer familiar

Avalos Carranza. Intervencién Familiar

Cantu Martinez P., Bioética e Investigacién en salud

Casado Vicente, V. Tratado de medicina de familia y comunitaria

Casado Vicente, V. Calero Mufioz, S. Tratado de Medicina de Familia y
Comunitaria

Daniel P.Stites,Abba I.Terr, Tristram G.Parslow. Inmunologia basica y clinica.
Dawson Saunders B, Trap RG. Bioestadistica médica

De la Garza, Morales. Glosario Embrioldgico

Francés A., DMS-IV Manual diagndstico y estadistico de los trastornos
mentales

Garcia-Pefia C., Muioz O., Duran L., Vazquez F. La medicina familiar en los
albores del siglo XXI

Goodman L, Gilman A, Gilman A, Hardman J. Las bases farmacoldgicas de la
terapéutica

Gosling J, Harris P, Humpherson ], Anatomia humana

Guyton AC. Tratado de fisiologia médica

Hernandez Torres I., Hamui Sutton, L., Navarro Garcia, A., Valencia Islas,
Comunicacidon médico-paciente en medicina familiar.

Huerta-Gonzalez, J.L Medicina familiar La familia en el proceso salud-
enfermedad

Instituto Mexicano del Seguro Social. GPC Medicina Interna

Instituto Mexicano del Seguro Social, Guias de Practicas Clinica Oftalmologia
Instituto Mexicano del Seguro Social. Cuadro basico de medicamentos
Irigoyen A. Gonzalez R. Morales H. Guia practica para la elaboracion de
estudios de Salud Familiar

Irigoyen A. Nuevos fundamentos de medicina familiar

Irigoyen Coria, A. 5 ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LA PRACTICA DE LA
MEDICINA FAMILIAR

Lawrence M, Tierney Jr. Diagnostico clinico y tratamiento

Lockhart RD, Hamilton GF, Fyfe FW. Anatomia Humana

Miller B., Keane I. Encyclopedia y dictionary of medicine, nursing, y allied
health

Miller W. Introduccién a la Radiologia Clinica

Minuchin S., Fishman H., Técnicas de terapia familiar

Montesano Delfin, Jesus. Manual del protocolo de investigacion

Moreno Bayardo, Maria. Introduccién a la metodologia de la investigacién
educativa

Murray R., Granner D., Bioquimica de Harper.

Oliveros Hinojosa, Ortiz Barrera. El Médico Familiar y el Derecho de Familia
Pardinas. Metodologia y técnica de Investigacion en Ciencias Sociales
Revista Mexicana de MEDICINA FAMILIAR

Robbins S, Cotran R, Kumar V. Patologia estructural y funcional



Salas A, Diagndstico y terapéutica en Pediatria
Sidney Siegel. Estadistica No Paramétrica
Sinz, E. Navarro, K. Soporte vital cardiovascular avanzado
Stevens A, Lowe J. Texto y atlas de histologia
Tedfilo Garza Elizondo. Trabajos de familia

e) Niumero de plazas de residentes por cohorte generacional

Se ofertan 18 a 20 por ciclo académico.

f) Corresponsables académicos

UDEM

Dra. Maria Zenaida Vazquez Alvarez
Especialidad en Medicina Familiar

Maestria en Educacion

UMF 26 IMSS

Dra. Blanca Reyna Santiago Jarquin
Especialidad en Medicina Familiar
Coordinadora Clinica de Educacion e Investigacion en Salud

g) Nimero de estudiantes matriculados por cohorte generacional

Ano Primer aio Segundo aino Tercer aino
2016 20 19 19
2017 20 20 19
2018 22 20 21
2019 15 21 20

Eficacia terminal
95.4%

10
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h) Nicleo académico

Profesor Titular

Dr. Carlos Alberto Moreno Trevino
dr.carlosmoreno@gmail.com

e Titulo de Médico Cirujano y Partero, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.

e Titulo de Especialidad en Medicina Familiar. Universidad Auténoma de San Luis
Potosi.

e Recertificacion por el Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar
A.C.

e Experiencia Docente como profesor titular de la residencia de Medicina
Familiar desde hace 8 afios, asi como de cursos de Educacién continua.

e Ponente en diferentes congresos nacionales de Medicina Familiar.

e Profesor de Catedra de Medicina Familiar en pregrado para Instituto
Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey.

e Ha recibido reconocimiento al destacado desempefio docente durante cinco

afios consecutivos.

Diplomado en Profesionalizacién Docente.

Diplomado en Investigacion Cientifica.

Diplomado en Metodologia de la Investigacion Médica aplicada.

Diplomado Subprograma de Desarrollo Gerencial.

Diplomado para la Actualizacidon del Personal Médico de Atencidn Primaria.

Asesor de proyectos de investigacion y Revisor del Sistema de Investigacion

en el IMSS.

e Sinodal en exdmenes de pregrado de la carrera de Médico Cirujano y Partero,
asi como de posgrado en Medicina Familiar por la Universidad de Monterrey.

e Embajador de Alianza Médica para la Salud en Monterrey Nuevo Ledn.

Profesores adjuntos:

Dr. Martha Isabel Tamayo Narvaez.
m.i.tamayo@hotmail.com

e Titulo de Médico Cirujano y Partero. Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.

e Titulo de Especialidad en Medicina Familiar. Universidad de Monterrey.

e Certificacidon por el Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar
A.C.

e Experiencia docente en pregrado de la carrera de Médico Cirujano y Partero y
del posgrado en la especialidad de Medicina Familiar para la Universidad de
Monterrey, asi como en cursos de educacion continua.

e Reconocimientos: Atencién de la Calidad de Médicos, Estomatdélogos y
Cirujanos Maxilo-Faciales de Base y Confianza IMSS.
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Diplomado Gerencial.

Diplomado en Profesionalizacidn docente e investigacion.

Maestria en Administracion con acentuacién en Calidad.

Certificacion en Modelo Pedagdgico de la Universidad de Monterrey.
Diplomado para la Actualizacion del Personal Médico de Atencidn Primaria.
Diplomado en acupuntura y moxibustion. Universidad de Puebla.

Asesora de proyectos de investigacion.

Sinodal en examenes de posgrado en medicina familiar por la Universidad de
Monterrey.

Dra. Guadalupe Irasema Mufiz Gonzalez.
ira_85mg@hotmail.com

e Titulo de Médico Cirujano y Partero. Universidad Autonoma de Nuevo Ledn,
Titulo de Especialidad en Medicina Familiar. Universidad de Monterrey.

e Certificacidon por el Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar
A.C.

e Miembro activo de la Sociedad Neoleonesa de Residentes y Especialistas en
Medicina Familiar, A. C. (SNERMFAC).
Diplomado en Metodologia de la Investigacion Médica Aplicada.

e Experiencia docente en cursos de educacion continua y del posgrado de
Medicina Familiar.

e Asesor de proyectos de investigacion.
Sinodal en examenes de posgrado en medicina familiar por la Universidad de
Monterrey.

Dra. Maria Nora Vitti Sanchez.
dra.nora.vitti@gmail.com

e Titulo de Médico Cirujano por la Universidad Veracruzana.

e Titulo de Especialidad en Medicina Familiar por la Universidad de Monterrey.

e Certificacién por el Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar
A.C.

e Miembro activo de la Sociedad Neoleonesa de Residentes y Especialistas en
Medicina Familiar, A. C. (SNERMFAC).

e Reconocimientos: Atencién de la Calidad de Médicos, Estomatélogos y
Cirujanos Maxilo-Faciales de Base y Confianza IMSS. Mejor Profesor del Curso
de Especializacion en Medicina Familiar IMSS. Premio IMSS a la excelencia
docente en el Nivel III.

e Diplomado en Profesionalizacion Docente.

Alumna actual en la Maestria en Educacidén con Acentuaciéon Tecnologia
Educativa.

e Certificacion en Modelo Pedagdgico de la Universidad de Monterrey.

e Diplomado para la Actualizacién del Personal Médico de Atencién Primaria.

e Experiencia docente como tutora clinica en pregrado para la Universidad de
Monterrey y en cursos de educacién continua.

12
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Asesor de proyectos de investigacion.
Sinodal en examenes de pregrado de la carrera de Médico Cirujano y Partero y
del posgrado en Medicina Familiar por la Universidad de Monterrey.

Dr. Edgar Antonio Sandoval Rosales
dr.sandoval.r@gmail.com

Titulo de Médico Cirujano. Universidad Veracruzana.

Titulo de Especialidad en Medicina Familiar. Universidad de Monterrey.
Certificacion por el Consejo Mexicano de Certificacién en Medicina Familiar A.C
Miembro activo de la Sociedad Neoleonesa de Residentes y Especialistas en
Medicina Familiar, A. C. (SNERMFAC).

Certificacion ACLS.

Experiencia docente en cursos de educacidn continua y del posgrado de
Medicina Familiar.

Asesor de proyectos de investigacion.

Sinodal en exdmenes de posgrado en Medicina Familiar por la Universidad de
Monterrey.

Dra. Brenda Lucero Vidales Saldafa.
lucerovidales@gmail.com

Titulo de Médico Cirujano y Partero. Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
Titulo de Especialidad en Medicina Familiar por la Universidad de Monterrey.
Certificacién por el Consejo Mexicano de Certificacidon en Medicina Familiar
A.C.

Reconocimiento como mejor profesor del curso de Especializacidn en Medicina
Familiar.

Diplomado en profesionalizacidn docente e investigacion.

Experiencia docente en cursos de educacion continua y del posgrado de
Medicina Familiar.

Asesor de proyectos de investigacion.

Sinodal en examenes de pregrado de la carrera de Médico Cirujano y Partero.

Dra. Sarahi Emanuelle Saavedra Trevifio
sari.saavedra@gmail.com

Titulo de Médica Cirujana por el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores
de Monterrey.

Titulo de Especialidad en Medicina Familiar. Universidad de Monterrey.
Certificacion por el Consejo Mexicano de Certificacién en Medicina Familiar
A.C.

Miembro activo de la Sociedad Neoleonesa de Residentes y Especialistas en
Medicina Familiar, A. C. (SNERMFAC).

Diplomado en Metodologia de la Investigacion Médica Aplicada.

13
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Certificacion en Modelo Pedagdgico de la Universidad de Monterrey.
Experiencia docente en cursos de educacion continua.

Experiencia docente como colaboradora clinica en pregrado para la
Universidad de Monterrey y del posgrado de Medicina Familiar.

Asesora de proyectos de investigacion.

Sinodal en examenes de posgrado en medicina familiar por la Universidad de
Monterrey.

Profesores ayudantes:

Dr. Med. Hid Felizardo Cordero Franco
dr_hid_cordero@hotmail.com

Titulo de Médico Cirujano y Partero. UANL.

Titulo de Especialista en Medicina Familiar, UANL.

Maestria en Ciencias Clinicas, Universidad Juarez del Estado de Durango.
Doctor en Medicina. UANL.

Calificacion vigente IMSS como Investigador Asociado “A”.

Nivel Candidato del Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

Publicacion de articulos en revistas internacionales indizadas con factor de
impacto como primer autor o autor correspondiente.

Revisor de Protocolos de Investigacion IMSS y de revistas internacionales.
Revisor de propuestas de estancias posdoctorales CONACYT.

Director y asesor de mas de veinte tesis de especialidad de: medicina familiar,
urologia y geriatria.

Certificacidon por el Consejo Mexicano de Certificaciéon en Medicina Familiar AC.
Profesor de Metodologia de la Investigacién Clinica para las sedes de
Especializacion en Medicina Familiar.

Profesor en Diplomados de Investigacion Clinica impartidos por el IMSS Nuevo
Ledn y Cluster en Ciencias de la Salud (Universidad de Monterrey).

Premios de trabajos de investigacion en modalidad cartel en Foros IMSS.
Premio a la Productividad Cientifica IMSS.

Docente en Pregrado en la materia de Fisiologia de la Facultad de Medicina de
la UANL.

Dr. Med. David Vega Morales
drdavidvega@yahoo.com.mx
drdavidvega@gmail.com

Médico Cirujano. Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey.
Especialista en Medicina Interna, UDEM.

Subespecialista en Reumatologia e Inmunologia Clinica. UANL.

Maestria en Ciencias Clinicas. UJED "08.

Doctor en Medicina. UANL.
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e Certificacién vigente por el Consejo Mexicano de Certificacidon en

Reumatologia.

e Asesor de proyectos de investigacion.
e Investigador Nacional del Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

i) Lineas de generacion del conocimiento

1.- Medicina Familiar y Educacién en Salud.

2.- Enfermedades con atencién epidemiologia, emergentes y cronicas.

3.- Atencion con enfoque de riesgo.

j) Tutoria: relacion de directores de tesis y trabajos de los

ultimos cinco anos

NOMBRE @ COHORTE
MAT 2018-2021
AVCGA 2018-2021
FCMT 2018-2021
SIBA 2018-2021

DIRECTOR
DE TESIS

Brenda Lucero
Vidales
Saldana

Carlos Alberto
Moreno
Trevino

Carlos Alberto
Moreno
Trevino

David Vega
Morales

TEMA

Apoyo familiar y extra
- familiar al cuidador
primario del paciente
con enfermedad renal
crénica en tratamiento
sustitutivo

Apoyo social en
pacientes con
depresion post parto
cursando puerperio
tardio en una unidad
de primer nivel de
atencion

Adolescencia tardia,
conocimientos,
creencias y actitudes
sobre el embarazo

Evaluacion del
cumplimiento del
programa preventivo
sobre colesterol y

LGAC

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

UDEM


http://sirelcis.imss.gob.mx/s2/protocolos/ver/7288
http://sirelcis.imss.gob.mx/s2/protocolos/ver/7288
http://sirelcis.imss.gob.mx/s2/protocolos/ver/7288
http://sirelcis.imss.gob.mx/s2/protocolos/ver/7288
http://sirelcis.imss.gob.mx/s2/protocolos/ver/7288
http://sirelcis.imss.gob.mx/s2/protocolos/ver/7288

JNCR

FLV

MERA

NRTR

2018-2021 David Vega
Morales
2018-2021 David Vega
Morales
2018-2021 ~ David Vega
Morales
2018-2021 David Vega
Morales

triglicéridos de la
cartilla nacional de

salud en la consulta de
reumatologia del HGZ

no. 17

Cumplimiento del
tamizaje del cancer
ginecoldgico en
pacientes con
enfermedades
reumatoldgicas del
HGZ 17

Evaluacion del
cumplimiento del
esquema de
vacunacion de la
cartilla nacional de
salud en los pacientes
de la consulta de
reumatologia del
hospital general de
zona numero 17

Deteccion de los
sintomas iniciales de la
artritis reumatoide en
la consulta de primera
vez en una unidad de

medicina familiar.

Evaluacion del
tamizaje nutricional
basado en la cartilla
nacional de salud en

pacientes con

enfermedades
reumatoldgicas y
autoinmune.

UDEM

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Atencién con
enfoque de
riesgo



MCMO

AJFM

MAME

BITS

AJTC

Dora Hilda
Maldonado
Mariscal

2018-2021

JesuUs Ernesto

2018-2021 Aguallo Arias

Maria Milagros

2018-2021 | ¢\ \elas Castro

Martha Isabel
Tamayo
Narvaez

2018-2021

Martha Isabel
Tamayo
Narvaez

2018-2021

17

Riesgo de fracturas en
paciente con
osteoporosis en
tratamiento con
terapia combinada con
bifosfonatos, calcio y
vitamina d contra
pacientes Unicamente
con monoterapia

Funcionamiento
familiar y del
subsistema conyugal
en pacientes con
sindrome de apnea
obstructiva del suefio
(saos) de la UMF n° 26
del IMSS

Autopercepcion
corporal en pacientes
de edad pediatrica con
sobrepeso y obesidad,

y su relacién con la
satisfaccion de vida.

Prevencion de cancer
cervicouterino y cancer
de mama en
derechohabientes y
trabajadoras de la
salud de la unidad de
medicina familiar #26

Estrategia educativa
sobre lactancia
materna exclusiva a
mujeres embarazadas
adscritas en la UMF 26
de Monterrey Nuevo
Leodn

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud, enfoque
de riesgo

UDEM



UDEM

Descontrol metabdlico Enfermedades

en pacientes con iy
Guadalupe diabetes mellitus tipo 2 con atencion
JMSR 2018-2021 | Irasema Mufiz P epidemiologia,
. que se encuentran
Gonzalez . emergentes y
laboralmente activos, crénicas
afiliados a UMF26
Parto pretérmino en
embarazadas con
obesidad y su control iy
g . Atencion con
Guadalupe nutricional en la unidad enfoaue de
YCB 2018-2021 | Irasema Muiiz | de medicina familiar no rigs o
Gonzalez 26 del instituto 9
mexicano del seguro
social de monterrey
nuevo ledn.
DOGG 2018-2021 pacientes con !
Saavedra depresion posparto Educacion en
Trevifio P posp salud
Sarahi ) Medicina
Emmanuelle Subsistema conyugal Familiar
RMT] 2018-2021 en el paciente con pie !
Saavedra e Educacion en
™ diabético
Trevifio salud
Deteccidn de trastorno
, por déficit de atencidn
Yosefin lacion infantil .
Monserrat en pob aNC|on in antl de Atencion con
CzG 2018-2021 Saldafia 7 a 9 anos adscritos a enfoque de
la unidad de medicina riesgo
Alcorta .
familiar no. 26
Tratamiento preventivo
con medidas de nefro
Brenda Lucero ac?ggtteegcé?anbzgcos Atencién con
AAL 2018-2021 Vidales IZI ; | enfoque de
Saldafia adscritos al programa riesgo
Diabetimss en la UMF

26

18



JCGH

JASS

NOMBRE

ESZ

KFHA

MDCP

KTGD

SBGG

2018-2021

2018-2021

COHORTE

2018-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

Miguel Serrano
Rodriguez

Jesus Ernesto
Aguallo Arias

DIRECTOR
DE TESIS

Nora Delia
Nava Obregdn

Jesus Ernesto
Aguallo Arias

Brenda Lucero
Vidales
Saldana

Brenda Lucero
Vidales
Saldana

Carlos Alberto
Moreno
Trevino

19

Calidad de vida en
pacientes con diabetes
mellitus 2.

Demencia en pacientes
con dm2 en la UMF 26

TEMA

Factores de riesgo de
incapacidad por
complicaciones de
Diabetes Mellitus

Lactancia materna,
factores
sociodemograficos y su
presencia en
enfermedades
respiratorias

Crisis familiares en
mujeres con
diagnostico de
infertilidad

Presencia de depresion
y ansiedad en el
cuidador principal del
paciente con
esquizofrenia

Utilidad del test de
findrisc como tamizaje
de diabetes mellitus
tipo 2 en primer nivel
de atencidn

Enfermedades
con atencidn
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Enfermedades
con atencidn
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

LGAC

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencién con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

UDEM


http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6759&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6759&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6759&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6759&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6759&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6759&idCli=1904&idsol=

OMD

DEML

CIRP

SSM

JAGP

KETT

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

David Vega
Morales

David Vega
Morales

David Vega
Morales

David Vega
Morales

Dora Hilda
Maldonado
Mariscal

Edgar Antonio

Sandoval
Rosales

Evaluacion del riesgo
de caidas en pacientes
con artritis
reumatoide.

Intervencion educativa
dietética en pacientes
con el diagnostico de
artritis reumatoide y su
impacto en indices
clinimétricos.

Asociacion entre el
indice musculo/muslo
medido en una
radiografia
anteroposterior de
rodilla y la presencia
del sindrome
patelofemoral

Frecuencia de
tendinopatia de
hombro detectado por
clinimetria en
pacientes con artritis
reumatoide con dolor
no asociado a
patologia de base

Niveles de TSH y t4
libre posterior a una
intervencion en la
ingesta correcta de
levotiroxina en
pacientes hipotiroideos
no controlados de una
unidad de segundo
nivel de atencién

Apego a tratamiento
en pacientes con

diagndstico de diabetes

mellitus tipo II con la
utilizacién de una
aplicacion movil

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

UDEM


http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6598&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6598&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6598&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6598&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6809&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6809&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6809&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6809&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6809&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6809&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6327&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6706&idCli=1904&idsol=

J1]

CVGCC

PMAG

PGIZ

LMMCH

DADRG

SIGR

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

Irais Marin
Rojas

Maria Nora
Vitti Sanchez

Martha Isabel
Tamayo
Narvéaez

Martha Isabel
Tamayo
Narvéaez

Martha Isabel
Tamayo
Narvaez

Ricardo Arturo
De Ledn Pérez

Rosa Maria
Lerma Parga

21

Riesgo de desnutricion

en el adulto mayor de

la unidad de medicina
familiar no 26

Adiccion a internet y la
comunicaciéon familiar
en poblacion
adolescente adscrita de
una unidad de primer
nivel de atencidn.

Conducta de
vacunacion contra
virus del papiloma

humano para hijos, en
madres de la UMF 26

Factores
biopsicosociales
asociados en el

abandono prematuro
de la lactancia materna
en primer nivel de
atencion.

Variables presentes en
el apego a lactancia
materna en mujeres

trabajadores en clinica

de primer nivel de
atencion

Apoyo social en
pacientes con VIH
/sida de una unidad de
segundo nivel

Infra deteccion del
riesgo de caidas en
adultos mayores en el
primer nivel de
atencién en la UMF 26

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo

UDEM


http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6895&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6895&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6895&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6895&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6810&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6810&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6810&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6810&idCli=1904&idsol=
http://sirelcis.imss.gob.mx/pi_query?anioSelec=2017&idProyecto=2017-6810&idCli=1904&idsol=

SMMG

ANV

NOMBRE

JJAG

SCM

MLGG

Rosaura Padilla

2017-2020
Anaya

Rosaura Padilla

2017-2020
Anaya

DIRECTOR DE

COHORTE TESIS

Dra. Macarena
del Rosario
Sifuentes
Martinez
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

2016-2019

Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio
Dra. Maria
Eugenia Karina
Sanchez Alva

2016-2019

Dr. Juan José
Diaz Olvera

2016-2019 Dr. Carlos

Alberto Moreno

Trevino

Eficacia clinica de dos

Enfermedades
con atencidn
epidemiologia,
emergentes y

instrumentos de
evaluacion para
neuropatia periférica

en diabéticos tipo 2 cronicas
Impacto de la
estrategia educativa
sobre el nivel de
conocimiento de la .
: . Medicina
diabetes mellitus en o
. Familiar,
los pacientes de Ed L
, ) ucacion en
diabetimss de la
; . salud
unidad de primer
contacto # 26
TEMA LGAC

Prevalencia de la
prescripcion de
benzodiacepinas y sus
caracteristicas
principales en adultos
mayores de la UMF No.
26, Monterrey, Nuevo
Ledn

Atencion con
enfoque de
riesgo

Prevalencia de
dermatosis asociadas a

antihipertensivos en L
Atencion con

pacientes adscritos a la p d
Unidad Médico Familiar entoque de
No. 26 del Instituto resgo
Mexicano del Seguro
Social
Descontrol glicemico y Enfermedades

estrés percibido en
pacientes diabéticos
tipo 2 de una unidad
de primer nivel De
atencion

con atencion

epidemiologia,

emergentes y
cronicas

22

UDEM



AGM

CAGV

NEH]

KTHR

DAIP

CLDJ

Dra. Rosaura
Padilla Anaya
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

2016-2019

Dra. Nora
Delia Nava
Villegas
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

2016-2019

Dra. Rosa
Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifo

2016-2019

Dra. Martha
Isabel Tamayo
Narvaez
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio
Dra. Nancy
Elena Guzman
Delgado

2016-2019

Dra. Rosa
Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

2016-2019

Dra. Brenda
Lucero Vidales
Saldafa
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

2016-2019

Relacion entre el uso
de herbolaria y el
apego terapéutico en
pacientes diabéticos

Nivel de conocimientos
sobre accidente
cerebrovascular en la
poblacién mayor de 30
afios en una unidad de
primer nivel

Duelo complicado del
adulto mayor viudo en
el primer nivel de
atencion

Sobrecarga del
cuidador en padres de
nifios con trastornos
psiquiatricos

Prescripcidon
inapropiada De
medicamentos En
adultos mayores arriba
de 70 afios, en primer
nivel de atencion

Dependencia de la
nicotina antes y
después de una

intervencion educativa

Enfermedades
con atencion
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

UDEM



AMR

EFMM

MGOC

CEOC

OGG

UDEM

Dra. Nora
Delia Nava
Obregon
Dr. Carlos
Alberto Moreno L.
. Correlacion entre
Trevino o .
. depresion, ansiedad y
Dra. Leticia . . -
Lépez Espinoza accidentes de trabajo Atencion con
2016-2019 en derechohabientes enfoque de
Dra. HIA del ) ;
) atendidos en la UMF 26 riesgo
Rosario ;
. en el periodo 2016-
Marquez
2017
Coronado
Prevalencia del riesgo
de fractura a 10 afios,
medida por frax, en .
. Atencion con
Dr. David Vega hombres y mujeres enfoque de
2016-2019 ) entre los 40 Y 90 afhos .
Morales : riesgo
de edad en una unidad
de primer nivel de
atencion
Satisfaccién de la
Dr. Carlos relacion médico
Alberto Moreno paciente en
Trevifio derechohabientes Medicina
Dr. Juan José hipertensos De La Familiar,
2016-2019 Diaz Olvera Unidad de Medicina Educacion en
Dra. Nancy Familiar No. 26 del salud
Elena Guzman Instituto Mexicano del
Delgado Seguro Social
Relacidn entre
Dra. Rosaura olifarmacia
Padilla Anaya Eum Iimientg Medicina
2016-2019 Dr. Carlos mp Familiar,
terapéutica en adultos .
Alberto Moreno . Educacién en
o mayores en una unidad
Trevifio ) : salud
de primer nivel
Dr. Carlos

2016-2019 | Alberto Moreno

Trevino

Relaciéon médico
paciente y adherencia

24



JLPG

CIPE

MTRQ

LSSN

YGSG

2016-2019

2016-2019

2016-2019

2016-2019

2016-2019

Dr. David Vega
Morales
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

Dra. Lorena
Guadalupe
Villanueva
Sosa Dr.
Alfredo Cura
Velazquez
Dra. Lorena
Guadalupe
Villanueva
Sosa

Dr. JesUs
Aguallo Arias
Dr. JesUs
Alejandro
Gomez Garcia
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

Dra. Rosa
Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevino

terapéutica en
pacientes con
diagndstico De Dm tipo
2 E Has de la UMF no.
26, Monterrey, Nuevo
Ledn

Deteccidn de riesgos
cardiovasculares en
pacientes con
enfermedades
reumaticas utilizando
como herramienta la
escala de Framingham

Depresion En
cuidadores de
pacientes con
demencia de un
Hospital De Segundo
Nivel del Instituto
Mexicano del Seguro
Social

Edadismo en médicos
de una unidad De
primer nivel De
atencion

Inseguridad
alimentaria en
pacientes con obesidad
de la unidad de
medicina familiar no.
26

Relaciones
intrafamiliares Y
adiccién a redes

sociales en

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

Enfermedades
con atencion
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Medicina
Familiar,

UDEM



ALSM

NOMBRE

MACZ

LACHV

ACU

2016-2019

COHORTE

2015-2018

2015-2018

2015-2018

Dra. Maria
Nora Vitti
Sanchez
Dra. Nancy
Elena Guzman
Delgado

Dra. Rosa
Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos
Alberto Moreno
Trevifio

DIRECTOR
DE TESIS

Dr. David

adolescentes de 15 A
19 afios adscritos a
una unidad de primer
nivel

Apoyo social en adultos

Vega Morales

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Martha
Isabel Tamay
Narvaez
Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio
Dra. Nancy

o

Elena Guzman

Delgado

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Brenda
Carolina

26

mayores con deterioro
cognitivo en unidad de
primer nivel de
atencién

TEMA

Concordancia entre el
uso de AINE en
pacientes con artritis
reumatoide y su nivel
de riesgo
gastrointestinal y
cardiovascular

Nivel de autoestima en
residentes de medicina
familiar de UMF #26
Instituto Mexicano del
Seguro Social

Funcionalidad familiar
en mujeres en edad
fértil con sobrepeso y
obesidad de la consulta
de planificacion familiar
de la unidad de

Educacion en
salud

Medicina
Familiar,
Educacion en
salud

LGAC

Atencion con
enfoque de
riesgo

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

UDEM



Rodriguez medicina familiar no.
Cerda 26

Dra. Nora

Delia Nava

Obregdn

Dr. Carlos Violencia intrafamiliar y
Alberto nivel socioeconémico

IIEE 2015-2018 Moreno en mujeres

Trevifio derechohabientes de la

Dra. Nancy UMF No. 26

Elena Guzman

Delgado

Funcionalidad
Dr. David musculoesquelética
NAGC 2015-2018 ) medida por HAQ-DI en
Vega Morales . .
pacientes con artritis
reumatoide

Dra. Nora
Delia Nava
Obregdn
Dr. Eduardo
Enrique
Gonzalez

Guajardo
Impacto del programa
Dr. Carlos . . .
Alberto educativo-asistencial
DIABETIMSS en el
JLGS 2015-2018 Moreno i
control del paciente

Trevino L ;
, diabético a mediano
Dr. Jose
plazo

Heriberto
Fabela
Rodriguez
Dr. Juan
Manuel
Gonzalez Leal

Dr. Carlos . .
Nivel de conocimiento
Alberto .
acerca del cancer
Moreno . )
T~ cervicouterino en
Trevino . .
mujeres en edad fertil

MMC 2015-2018
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Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Enfermedades
con atencidn
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

Enfermedades
con atencidn
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

UDEM



UDEM

de la unidad de
medicina familiar no.
26 posterior a una

Dra. Maria del
Carmen Ponce

Martinez
maniobra educativa
Dr. David Conconj_danaa en _eI uso
de antiinflamatorios no .
Vega Morales d .y Atencidn con
Dr. Carlos esteroideos en gel_'latrla enfoque de
IRMPL 2015-2018 y las recomendaciones X
Alberto S riesgo
para prescripcion
Moreno segura
Trevino
Actividad fisica en
Dr. Carlos pacientes embarazadas
Alberto de la unidad de
REPG 2015-2018 Moreno Medicina Familiar No.
Trevino 26
Dr. David Disfuncion fam_lllar N
como factor asociado a Medicina
Vega Morales la falta d | Famili
Dr. Carlos a falta de apego a ami |,ar,
AGQM 2015-2018 A'Iberto tratamiento en Educacion en
pacientes con salud
Moreno
T~ enfermedades
Trevino ,
reumaticas
Impacto de una
estrategia educativa
sobre factores de Medicina
Dr. Carlos . X .
Alberto riesgo de cancer de Famllllar,
MYRE 2015-2018 mama en mujeres en Educacion en
Moreno ;.
T~ edad fertil en una salud
Trevino . . .
unidad de primer nivel
de atencion
Deteccidon de conductas
Dr. Carlos de riesgo sexual en Atencion con
ARRR 2015-2018 Alberto adolescentes adscritos enfoque de
Moreno a la unidad de medicina riesgo
Trevino familiar No. 26
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VRRZ

JASL

SLSL

NEUA

BVL

2015-2018

2015-2018

2015-2018

2015-2018

2015-2018

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Erika

Jeannette

Verjan Carrillo
Dra. Karina
Firo
Guadarrama
Dra. Nancy
Elena Guzman
Delgado

Dra. Laura
Hermila de la
Garza Salinas

Dr. Carlos

Alberto
Moreno
Trevifio

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio
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Percepcidon de apoyo
conyugal y Calidad de
Vida en la Etapa de
Climaterio en las
Mujeres de la Unidad
de Medicina Familiar
No. 26 de Monterrey,
Nuevo Ledn

Prevalencia del
Deterioro Cognitivo
Asociado a
Hipertensién en el
Adulto Mayor

Deficiencia Auditiva y
Depresion en Adultos
Mayores de la UMF 26
Enviados a Segundo
Nivel de Atencién

Identificacion de
Factores de Riesgo que
Inciden en la Aparicion

de Diabetes
Gestacional en Mujeres
Embarazadas de la
UMF #26 IMSS

Factores de Riesgo
para el Desarrollo de
Obesidad en Nifios de

la UMF No. 26

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

Atencién con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

Atencion con
enfoque de
riesgo

UDEM



SVS

NOMBRE

JEGV

MJH

ICBM

2015-2018

COHORTE

2014-2017

2014-2017

2014-2017

Matematico
Carlos Gomez
Alonso

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

DIRECTOR
DE TESIS

Dra. Martha
Isabel Tamayo
Narvaez
Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Martha
Isabel Tamayo
Narvaez

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio
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Prevalencia de
Depresion en Escolares
con Sobrepeso y
Obesidad en una
Unidad de Primer Nivel
de Atencion

TEMA

Evaluacion del Nivel de
Conocimiento Acerca
del Control Prenatal y
la Funcionalidad
Familiar como Factores
Asociados en
Embarazadas
Primigestas de la
Unidad Médico Familiar
No. 26

Depresion Postparto y
Tipologia Familiar en
Pacientes Puérperas de
la Unidad de Medicina
Familiar #26

Grado de Dependencia
a Nicotina en Pacientes
con Hipertension
Arterial de la Unidad de
Medicina NUmero 26
del Instituto Mexicano
del Seguro Social
Mediante el Test de
Fagestrom

Enfermedades
con atencidn
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

LGAC

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
cronicas

UDEM



MLGL

LMGL

GIMG

DLRP

AILL

2014-2017

2014-2017

2014-2017

2014-2017

2014-2017

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Nancy

Elena Guzman
Delgado

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Nancy

Elena Guzman
Delgado

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Nora

Delia Nava
Obregodn

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio
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Apoyo de Pareja en
Mujeres que Acuden a
la Consulta de
Psicologia

Apoyo de Pareja en
Mujeres que Acuden a
la Consulta de
Planificacion Familiar a
la Unidad de Medicina
Familiar No. 26 del
Instituto Mexicano del
Seguro Social
Delegacion Nuevo Ledn
2014

Grado de Dependencia
a la Nicotina y Estrato
Socioecondémico de
Pacientes con Diabetes
Mellitus de la Unidad
de Medicina Familiar
No. 26 de Monterrey

Relacion entre la
Capacidad de
Autocuidado y la
Adherencia al
Tratamiento en
Pacientes Hipertensos

Percepcion del Apoyo
Social-Funcional del
Paciente con Diabetes
Mellitus 2 de la UMF
#26

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

Medicina
Familiar,
Educacién en
salud

UDEM



ATF

ACvVD

NATG

FSS

LSS

MTGM

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Nancy

Elena Guzman
Delgado

2014-2017

Dra. Martha
Isabel Tamayo
Narvaez

2014-2017

Dra. Nora
Delia Nava
Obregdn

2014-2017

Dra. Nora
Delia Nava
Obregodn

2014-2017

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Nancy

Elena Guzman
Delgado

2014-2017

Dra. Martha
Isabel Tamayo
Narvaez

2014-2017
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Asociacion entre
Depresion y
Funcionamiento
Familiar en el Adulto
Mayor

Estatus
Socioeconémico en
Pacientes con
Antecedente de
Diabetes Mellitus Tipo 2
en relacion con la
Tipologia Familiar en
Derechohabientes de la
UMF #26

Perfil de Revision de
Actitud ante la Muerte
en Adultos Mayores
Usuarios del Programa
Queremos Vivir de la
UMF 26

Funcionamiento
Familiar con Relacion
del Control Glicémico

en Pacientes Diabéticos

de la UMF #26

Percepcion de Apoyo
de Pareja en Relacién a
la Tipologia Familiar en
Mujeres con Cancer de

Mama en UMF 26

Depresiéon y
Autoestima en

UDEM

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Atencion con
enfoque de
riesgo



Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

AMB 2014-2017

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

BYRM 2014-2017

Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

Dra. Nancy

TETR 2014-2017

Elena Guzman

Delgado

Dra. Brenda

Lucero Vidales

Saldafia
Dr. Carlos
Alberto
Moreno
Trevifio

KCB 2014-2017

33

Adolescentes de la
Unidad de la Unidad de
Medicina Familiar No.
26

Relacion entre la
Satisfaccién de la
Funcionalidad Familiar,
Depresiéon, Ansiedad y
el Control Glicémico en
Pacientes Diabéticos de
la UMF No. 26

Sobrecarga del
Cuidador Primario en
Familiares de Pacientes
con Terapia Renal
Sustitutiva

Nivel de Conocimiento,
Control Glucémico, y
Estilo de Vida en los
Pacientes Diabéticos

que Acuden a
DIABETIMMS, de la
UMF 26 del IMSS
Monterrey, Nuevo Ledn

Prevalencia de
Depresion en Pacientes
con Insuficiencia Renal
Cronica en Tratamiento

Sustitutivo de Dialisis
Peritoneal Continua
Ambulatoria en el
Hospital General de

Zona No. 33 de
Monterrey Nuevo Ledn

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Medicina
Familiar,
Educaciéon en
salud

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

Enfermedades
con atencién
epidemiologia,
emergentes y
crénicas

UDEM



k) Productividad académica

UDEM

Presentacion de carteles en XXIII Foro de investigacion

NOMBRE

Juan José
Alarcon Garza

Sarai Castro
Montoya

MLGG

AGM

CAGV

NEHJ

KTHR

DIRECTOR DE TESIS

Dra. Macarena del
Rosario Sifuentes
Martinez
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Maria Eugenia
Karina Sanchez Alva

Dr. Juan José Diaz
Olvera
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dra. Rosaura Padilla
Anaya
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dra. Nora Delia Nava
Villegas
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dra. Rosa Maria Lerma

Parga
Dr. Carlos Alberto
Moreno Treviino

Dra. Martha Isabel
Tamayo Narvaez

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

34

TEMA

Prevalencia de la prescripcidén de
benzodiacepinas y sus caracteristicas
principales en adultos mayores de la
UMF No. 26, Monterrey, Nuevo Leon

Prevalencia de dermatosis asociadas a
antihipertensivos en pacientes
adscritos a La Unidad Médico Familiar
No. 26 del Instituto Mexicano del
Seguro Social

Descontrol glicémico y estrés
percibido en pacientes diabéticos tipo
2 de una Unidad de primer nivel de
atencién

Relacion entre el uso de herbolaria y
el apego terapéutico en pacientes
diabéticos

Nivel de conocimientos sobre
accidente cerebrovascular en la
poblacion mayor de 30 afios en una
unidad de primer nivel

Duelo complicado del adulto mayor
viudo en el primer nivel de atencién

Sobrecarga del cuidador en padres de
nifos con trastornos psiquiatricos



DAIP

CLDJ

AMR

EFMM

MGOC

CEOC

Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dra. Rosa Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dra. Brenda Lucero
Vidales Saldafa
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Nora Delia Nava
Obregon

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Leticia Lopez
Espinoza
Dra. HIA del Rosario
Marquez Coronado

Dr. David Vega Morales

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dr. Juan José Diaz
Olvera
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dra. Rosaura Padilla
Anaya
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
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UDEM

Prescripcién inapropiada de
medicamentos en adultos mayores
arriba de 70 afios, en primer nivel de
atencién

Dependencia de la nicotina antes y
después de una intervencion
educativa

Correlacidn entre depresion, ansiedad
Y accidentes de trabajo en
derechohabientes atendidos en la
UMF26 en el periodo 2016-2017

Prevalencia del riesgo de fractura a
10 afos, medida por frax, en
hombres y mujeres entre los 40 Y 90
afios de edad en una unidad de
primer nivel de atencidn

Satisfacciéon de la relacion médico
paciente en derechohabientes
hipertensos de la Unidad de Medicina
Familiar No. 26 del Instituto Mexicano
del Seguro Social

Relacion entre polifarmacia y
cumplimiento terapéutica en adultos
mayores en una unidad de primer
nivel



00G

JLPG

CIPE

MTRQ

LSSN

YGSG

ALSM

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. David Vega Morales
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dra. Lorena Guadalupe
Villanueva Sosa
Dr. Alfredo Cura
Veldzquez
Dra. Lorena Guadalupe
Villanueva Sosa

Dr. Jesus Aguallo Arias
Dr. Jesus Alejandro
Gomez Garcia
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dra. Rosa Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Maria Nora Vitti
Sanchez
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dra. Rosa Maria Lerma
Parga
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
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UDEM

Relacién médico paciente y
adherencia terapéutica en pacientes
con diagnodstico de dm tipo 2 E Has de
la UMF No. 26, Monterrey, Nuevo
Ledn

Deteccidn de riesgos cardiovasculares
en pacientes con enfermedades
reumaticas utilizando como
herramienta la escala de Framingham

Depresion en cuidadores de pacientes
con demencia de un hospital de
segundo nivel del Instituto Mexicano
del Seguro Social

Edadismo en médicos de una unidad
de primer nivel de atencion

Inseguridad alimentaria en pacientes
con obesidad de la Unidad de
Medicina Familiar No. 26

Relaciones intrafamiliares y adiccién a

redes sociales en adolescentes de 15

a 19 afos adscritos a una unidad de
primer nivel

Apoyo social en adultos mayores con
deterioro cognitivo en unidad de
primer nivel de atencion



UDEM

Presentacion de carteles en XXII Foro de investigacion
NOMBRE DIRECTOR DE TESIS TEMA

Concordancia entre el uso de AINE

Dr. David Vega Morales @ en pacientes con artritis reumatoide

MACZ Dr. Carlos Alberto y su nivel de riesgo gastrointestinal
Moreno Treviio y cardiovascular

Dra. Martha Isabel

Tamayo Narvaez : . .
Dr. Carlos Alberto Nivel de autoestima en residentes de

LACHV o Medicina Familiar de UMF #26
Moreno Trevino . . .
Instituto Mexicano del Seguro Social
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado
Dr. Carlos Alberto FunC|or,1aI_|dad familiar en mujeres en
o edad fertil con sobrepeso y obesidad
Moreno Trevino . e
ACU : de la consulta de planificacion
Dra. Brenda Carolina L X e
Rodriguez Cerda familiar de la Unidad de Medicina
Familiar No. 26
Dra. Nora Delia Nava
Obregodn . o . .
EE Dr. Carlos Alberto Violencia intrafamiliar y nivel

socioeconomico en mujeres

Moreno Trevino derechohabientes de la UMF No. 26

Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Funcionalidad musculoesquelética

NAGC Dr. David Vega Morales Medida por HAQ-DI en pacientes con
artritis reumatoide

Dra. Nora Delia Nava

Obregodn
Dr. Eduardo Enrique
Gonzalez Guajardo Impacto del programa Educativo-
Dr. Carlos Alberto Asistencial DIABETIMSS en el control
JLGS o . " .
Moreno Trevifio del paciente diabético a mediano
Dr. José Heriberto plazo

Fabela Rodriguez
Dr. Juan Manuel
Gonzalez Leal

37



MMC

IRMPL

REPG

AGQM

MYRE

ARRR

VRRZ

JASL

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Maria del Carmen
Ponce Martinez

Dr. David Vega Morales
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. David Vega Morales
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

38

UDEM

Nivel de conocimiento acerca del
cancer cervicouterino en mujeres en
edad fértil de la Unidad de Medicina

Familiar No. 26 posterior a una
maniobra educativa

Concordancia en el uso de
antiinflamatorios no esteroideos en
geriatria y las recomendaciones para
prescripcion segura

Actividad fisica en pacientes
embarazadas de la Unidad de
Medicina Familiar No. 26

Disfuncién familiar como factor

asociado a la falta de apego al

tratamiento en pacientes con
enfermedades reumaticas

Impacto de una estrategia educativa
sobre factores de riesgo de cancer
de mama en mujeres en edad fértil

en una unidad de primer nivel de
atencién

Deteccidon de conductas de riesgo
sexual en adolescentes adscritos a la
Unidad de Medicina Familiar No. 26

Percepcion de apoyo conyugal y
calidad de vida en la etapa de
climaterio en las mujeres de la
Unidad de Medicina Familiar No. 26
de Monterrey, Nuevo Ledn

Prevalencia del deterioro cognitivo
asociado a hipertension en el adulto
mayor



Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Erika Jeannette
Verjan Carrillo
Dra. Karina Firo
Guadarrama
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

SLSL

Dra. Laura Hermila de
la Garza Salinas
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio

NIUA

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Matematico Carlos
Gomez Alonso

BVD

Dr. Carlos Alberto

SVS Moreno Trevino

Deficiencia auditiva y depresion en
adultos mayores de la UMF 26
enviados a segundo nivel de
atencién

Identificacion de factores de riesgo
que inciden en la aparicion de
diabetes gestacional en mujeres
embarazadas de la UMF #26 IMSS

Factores de riesgo para el desarrollo
de obesidad en nifios de la UMF No.
26

Prevalencia de depresién en
escolares con sobrepeso y obesidad
en una unidad de primer nivel de
atencién

Presentacion de carteles en XXI Foro de investigacion

NOMBRE DIRECTOR DE TESIS
Dra. Martha Isabel
Tamayo Narvaez
JEGV Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino
MIH Dra. Martha Isabel

Tamayo Narvaez
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TEMA

Evaluacion del nivel de conocimiento
acerca del control prenatal y la
funcionalidad familiar como factores
asociados en embarazadas
primigestas de la Unidad Médico
Familiar No. 26

Depresion postparto y tipologia
familiar en pacientes puérperas de la
Unidad de Medicina Familiar #26

UDEM



ICBM

MLGL

LMGL

GIMG

DLRP

AILL

ATF

ACVD

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dra. Nora Delia Nava

Obregdn

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dra. Martha Isabel
Tamayo Narvaez
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Grado de dependencia a nicotina en
pacientes con hipertension arterial
de la Unidad de Medicina Numero 26
del Instituto Mexicano del Seguro
Social mediante el test de Fagestrom

Apoyo de pareja en mujeres que
acuden a la consulta de psicologia

Apoyo de pareja en mujeres que
acuden a la consulta de planificacion
familiar a la Unidad de Medicina
Familiar No. 26 del Instituto
Mexicano del Seguro Social
delegacion Nuevo Ledén 2014

Grado de dependencia a la nicotina y
estrato socioeconémico de pacientes
con diabetes mellitus de la Unidad
de Medicina Familiar no. 26 de
Monterrey

Relacién entre la capacidad de
autocuidado y la adherencia al
tratamiento en pacientes hipertensos

Percepcion del apoyo social-funcional
del paciente con diabetes mellitus 2
de la UMF #26

Asociacion entre depresion y
funcionamiento familiar en el adulto
mayor

Estatus socioeconémico en pacientes
con antecedente de diabetes mellitus
tipo 2 en relacion con la tipologia
familiar en derechohabientes de la
UMF #26

UDEM



NATG

FSS

LSS

MTGM

AMB

BYRM

TETR

KCB

Dra. Nora Delia Nava

Obregdn

Dra. Nora Delia Nava

Obregodn

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dra. Martha Isabel
Tamayo Narvaez

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevino

Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
Dra. Nancy Elena
Guzman Delgado

Dra. Brenda Lucero
Vidales Saldafa
Dr. Carlos Alberto
Moreno Trevifio
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Perfil de revisién de actitud ante la

muerte en adultos mayores usuarios

del programa Queremos Vivir de la
UMF 26

Funcionamiento Familiar con relacion
del control glicémico en pacientes
diabéticos de la UMF #26

Percepcién de apoyo de pareja en
relacion con la tipologia familiar en
mujeres con cancer de mama en
UMF 26

Depresion y autoestima en
adolescentes de la Unidad de
Medicina Familiar No. 26

Relacién entre la satisfaccion de la
funcionalidad familiar, depresion,
ansiedad y control glicémico en
pacientes diabéticos de la UMF No.
26

Sobrecarga del cuidador primario en
familiares de pacientes con terapia
renal sustitutiva

Nivel de conocimiento, control
glucémico, y estilo de vida en los
pacientes diabéticos que acuden a

DIABETIMMS, de la UMF 26 del IMSS
Monterrey, Nuevo Ledn

Prevalencia de depresion en
pacientes con insuficiencia renal
cronica en tratamiento sustitutivo de
dialisis peritoneal continua
ambulatoria en el Hospital General

UDEM



de Zona No. 33 de Monterrey Nuevo
Ledn

1) Vinculacion con otros programas académicos y/o vinculos
académicos de importancia

En la sede de residencia de la Unidad de Medicina Familiar No. 26, los residentes
se preparan académicamente para los retos que afrontaran durante su vida
laboral con un enfoque holistico, humanista, multidisciplinario y con apego a
valores universitarios e institucionales. Estos escenarios incluyen dentro de la
institucion de salud, rotaciones indispensables para el aprendizaje integral en
primer nivel de atencién, tales como: consulta de Medicina Familiar,
PREVENIMSS, atencidon médica continua, rehabilitacién, jefaturas de consulta
médica, salud en el trabajo, psicologia, DIABETIMSS vy planificacion familiar.

Esta rotacion se encuentra ampliada en el segundo nivel de atencién en los
servicios de cardiologia, medicina interna, gastroenterologia, pediatria,
neumologia, reumatologia, geriatria,

neurologia, urgencias, oftalmologia, otorrinolaringologia,

nefrologia, dermatologia.

También contamos con los campos clinicos en Unidades Médicas de Alta
Especialidad en UMAE 23 (ginecologia, embarazo de alto riesgo, consulta externa
de ginecologia), UMAE 21 (traumatologia y ortopedia), UMAE 22 (psiquiatria)
UMAE 25 (oncologia, hematologia, clinica del dolor).

Se realizan rotaciones por el Hospital Regional del ISSSTE por el servicio de
endocrinologia.

Existen apoyos por el Centro de Capacitacion y Calidad del IMSS para
complementar el desarrollo con temas transversales como: comunicacion
asertiva, manejo de conflictos, liderazgo y tanatologia.

Durante el proceso de formacion los alumnos participan en el Foro Delegacional
de Investigacion que se realiza en forma anual como requisito de los trabajos
académicos. Se fomenta la participacidén en cualquier congreso de la disciplina
en presentaciones orales y carteles relacionados con la productividad cientifica,
tanto de alumnos como docentes.
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Tenemos la experiencia de organizar jornadas de medicina familiar (2015) asi
como participar activamente en los premios del Modelo de Calidad Institucional
del 2014 a la fecha, el cual han sido galardonados en multiples ocasiones.

Nuestros alumnos han realizado rotaciones en el extranjero como en el County
San Diego Hospital en Estados Unidos de América, y se ha acudido a seminarios
en Salzburgo Austria para formacién del personal docente.

m) Procesos administrativos

Para el ingreso al programa de Medicina Familiar, los estudiantes
concursan por una de las 20 plazas que oferta el IMSS.

Una vez que aprobaron el examen del ENARM y que fueron aceptados
por el IMSS, deberan acudir a la sesidon general de induccién en las
instalaciones de la Delegacién Nuevo Ledn del IMSS y posteriormente a
la sesidn especifica dentro de las instalaciones de la UDEM, la cual
incluye:

Asesoria para cubrir requisitos de ingreso.

Capacitacion en los procesos académicos, médicos y administrativos por
personal del departamento de Escolar.

Curso de uso de base de datos en Medicina, impartido por personal de la
Biblioteca.

Dicha informacion se les hace llegar por medio de la Jefatura de
Ensefianza de la unidad médica.

Mas informacion:
Contactos:

Contacto en UDEM

Dra. Blanca Aurora Pérez Rodriguez
Directora de Especialidades Médicas
blanca.perez@udem.edu

Tel. (01 81) 8215-1291

Av. Ignacio Morones Prieto 4500

Col. Jesus M. Garza, C. P. 66238
San Pedro Garza Garcia, N. L.
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Contacto UMF 26 IMSS

Dr. Carlos Alberto Moreno Trevifio

Profesor Titular de la Residencia en Medicina Familiar
dr.carlosmoreno@gmail.com

Tel. (01 81) 8399- 4300 ext. 40734

Unidad de Medicina Familiar No. 26

Lincoln s/n y Enf. Ma. De Jesus Candia Mendoza
Valle verde, primer sector C. P. 64360
Monterrey, N.L.
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