
Internacionalista egresada del Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de 

Monterrey, Campus Monterrey, con maestría en Comunicación Política por la 

Universidad Complutense de Madrid y con diversos diplomados por la JFK School of 

Government de Harvard University, en materia de asuntos públicos, por el ITAM en 

desarrollo organizacional y en la Universidad Iberoamericana en Derechos Humanos.

Su carrera profesional la ha desarrollado principalmente en el sector público 

trabajando para Gobierno del Estado de Nuevo León, Municipio de Monterrey, 

Congreso del Estado de nuevo León y en el ámbito Federal para el Infonavit. 

Asimismo ha desempeñado labores en la iniciativa privada como responsable de 

Comunicación Corporativa en British American Tobacco. Paralelamente ha brindado 

asesorías a Gobiernos Estatales y a funcionarios públicos de diversas entidades 

federativas.

Tiene amplia experiencia en Comunicación Política, Gobernanza, Derechos Humanos, 

estudios de género y estudios legislativos. 

Recibió una condecoración de la Comisión Estatal Electoral de Nuevo León (CEE), en 

un certámen de ensayo político electoral que le valió la publicación del mismo en el 

compendio de la CEE; ha sido editorialista invitada de Grupo Reforma sobre temas 

políticos y sociales, actualmente es articulista invitada del periódico El Heraldo.

Previo a ser designada candidata, se desempeñaba como Diputada Local y 

coordinaba la fracción del Partido Verde en el Congreso de Nuevo León. Presidió la 

Comisión de Medio Ambiente y fue la responsable de la creación de la Comisión de 

Ciencia y Tecnología, su agenda legislativa se enfoca en medio ambiente, 

transparencia gubernamental, derechos de las mujeres y desarrollo urbano.
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