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Licenciatura en Estudios Humanísticos y Sociales con interés en el área de promoción cultural, 
antropología, arqueología e historia  

 
Experiencia Profesional 
 
Universidad de Monterrey, Preparatoria de la Unidad San Pedro  agosto 2016 - presente  

Docente: Individuo y sociedad 4° semestre, Cultural Studies 4° semestre, Historia de México, 1° 
semestre, Teoría Literaria, 5° semestre; Estructuras Socioeconómicas Mexicanas, 2° semestre; 
Titular, 2° semestre.; Titular, 1° semestre , 2° semestre , 4° semestre. 

Biblioteca Fernando Benítez junio - julio 2015  

Catalogación de códices, asistencia en proyectos de promoción cultural, transcripción de 
manuscritos inéditos y apoyo en el área de bibliotecología.  

Preparatoria Politécnica de Santa Catarina agosto 2014 - mayo 2015  

Maestra de Estructuras Socioeconómicas Mexicanas 3° semestre; Maestra de Temas 
Internacionales 4° semestre. Reconocimiento por puntualidad y asistencia.  

 
Proyectos de investigación  

 
La fertilidad telúrica como metáfora de la fertilidad humana entre los 

mexica julio - octubre 2016  

Perspectiva Comparada del Ámbito de la Sexualidad de la Religión Mexica 
Prehispánica y la Católica Romana Bajomedieval agosto 2015 – mayo 2016  

Proyecto de Evaluación Final en la Universidad de Monterrey asesorado por el 
Maestro Bertrand Lobjois.  

Percepción del arte rupestre en los estados de Nuevo León y Coahuila 
agosto 2015 – abril 2016  

Profesionalización del Gestor Cultural en Nuevo León enero 2014 - mayo 2015 
 
Proyecto de investigación asesorado por la Maestra María Olivia Villareal sobre la 
capacitación del sector cultural; seleccionado para presentarse como ponencia en 
congreso de Promotores Culturales en el Museo de Historia de Monterrey, Nuevo 
León. En colaboración con María Barraza Díaz.  

 



Estudios  

Curso “Los legados de Maximiliano y Carlota y el siglo XIX mexicano”. 
Museo de historia mexicana, Monterrey. octubre-noviembre 2017  

Taller: “Resistencia: Literatura y utopía”  septiembre 2017  

Licenciatura en Estudios Humanísticos y Sociales. Universidad de Monterrey 
Agosto 2011 - mayo 2016  

Coloquio sobre Sexualidad en Mesoamérica. Ciudad de México Noviembre 2015  

Coloquio de Arqueología, Paleontología y Antropología del Noreste. Monterrey, 
Nuevo León Septiembre 2015  

Cátedra de Arte Sacro (2013, 2014) . Universidad de Monterrey  

Coloquio Cervantino (2013)  

Taller de literatura del narcotráfico (2012)  

Preparatoria: Bachillerato Anáhuac (2008- 2011)  

Premio Internacional Bachillerato Anáhuac (PIB) 3° lugar con proyecto “Atrévete a 
vivir” sobre la prevención del alcoholismo  

 
Actividades Extracurriculares 
 
Coordinadora del proyecto “Cómo sí ayudar a México” en Prepa Udem. abril 2017  
 
Co-conductora del programa de radio Raíces UDEM, programa de difusión de arqueología, 
paleontología e historia mexicana (agosto 2016- diciembre 2017)  
 
Participación en el Día del Patrimonio de Nuevo León como guía y presentadora del archivo 
personal de Fernando Benítez. (2016)  
 
Participación en Jornada de la Salud con Casa Zihuacalli como instructora de niños. (2015) 
 
Coordinadora del programa: Integración Social y Reivindicación de las Culturas Indígenas en 
Monterrey en colaboración con Casa Zihuacalli. (2014)  
 
Equipo representativo de atletismo 2013 (Beca de alto rendimiento 30%)  
 
Equipo representativo de futbol femenil 2012-2013 (Beca de alto rendimiento 30%) Voluntaria en 
el campamento de verano Unidos (2008, 2009, 2010, 2012) . 


