
Haz un presupuesto mensual.
Al hacer una lista de tus ingresos y egresos 
podrás identificar los gastos innecesarios. 
Esto te permitirá conocer tu capacidad de 
ahorro para lograr tus objetivos y saber hasta 
dónde puedes gastar.

Paga tus deudas.
Empieza por aquellas que son más grandes o 
que te generen un mayor interés, esto evitará 
que sigan creciendo.

Evita comprar por impulso.
Una buena forma de lograrlo es diferenciar 
lo que enserio necesitas de lo que solo es 
un deseo.

Compara precios y calidad.
No te vayas por la primera opción, al 
comparar puedes obtener un ahorro 
significativo.

Invierte tu dinero.
Al hacerlo podrás generar un capital extra, 
siempre busca la opción que más te 
convenga.

Si quieres comenzar este 2023 con el pie derecho y establecer las bases
para tu éxito financiero, aquí te compartimos 9 consejos para cuidar y hacer 
rendir mejor tu dinero. 

Eso sí, usando responsablemente los productos y servicios pertinentes.

Ahorra.
Procura que sea una cantidad fija y no solo lo 
que te sobre en la semana.

Define tu capacidad de endeudamiento.
Esto con el fin de evitar gastos que te generen 
problemas a futuro y que no puedas pagar.

No des tarjetazo.
La tarjeta de crédito es una excelente 
herramienta siempre y cuando la utilices 
correctamente. Procura que los artículos que 
compres con ella sean bienes con una vida útil 
duradera.

Haz algo por tu retiro.
Cuando dejes de trabajar seguramente 
querrás vivir de una forma cómoda. Para 
lograrlo tienes que ahorrar lo suficiente, hacer 
aportaciones voluntarias a tu Afore te 
permitirá lograrlo.

9 consejos para tener 
finanzas personales 
sanas
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