El cancer de prostata se desarrolla
cuando las céelulas de esta glandula
comienzan a multiplicarse de
manera descontrolada. En Meéxico,
esta enfermedad cobra la vida de
aproximadamente 7 mil hombres
anualmente. Ademas, es la principal
causa de mortalidad relacionada

con el cancer entre la poblacion
masculina.

Factores de Riesgo: )

Antecedentes familiares de cancer de
prostata.

Edad avanzada, con una incidencia
signi cativamente mas alta en
hombres mayores de 50 ainos.

Tiene mayor incidencia en
hombres afroamericanos.

Dieta alta en grasas y baja en frutas y
verduras.

Tabaguismo.

Obesidad.

Sedentarismo.

Si experimentas alguno de estos sintomas,

te recomendamos que consultes a tu medico.

BIBLIOGRAFIA

Signos y sintomas del cancer de prostata. (s/f). Cancer.org. Recuperado el 1 de mayo de

2024, de

https:/www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-prostata/deteccion-diagnostico-clasif

icacion-por-etapas/senales-sintomas.html CENTRO DE SALUD
INTEGRAL

ISSSTE. gob.mx. Recuperado el 1 de mayo de 2024, de UNIVERSIDAD

https:/www.gob.mx/issste/prensa/por-cancer-de-prostata-mueren-7-mil-hombres-en- DE MONTERREY

mexico-es-tiempo-de-prevencion-issste?idiom=es-MX



