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Licenciatura en Psicología del 
Trabajo y las Organizaciones
LPT

Psicología
Social

Electiva



PLAN PERSONAL DE FORMACIÓN

El Plan Personal de Formación te permite diseñar un plan 
personal y único de tu carrera y formación estudiantil. 
Contarás con un asesor que te llevará por tres fases: la 
decisión, la consolidación y el éxito. 

A través de éstas podrás tomar decisiones sobre cursos, 
actividades formativas, oportunidades de intercambio y 
todo lo que la UDEM te ofrece para alcanzar tu máximo 
potencial.

udem.edu.mx/planpersonal

DATOS DE CONTACTO

Carolina Pérez Rojas González
carolina.perezrojas@udem.edu
+52 (81) 8215-1000 ext. 1274

LOS CURSOS ELECTIVOS PARA LA CARRERA LIC. EN PSICOLOGÍA 
DEL TRABAJO Y LAS ORGANIZACIONES SON LOS SIGUIENTES:

-  Inteligencia espiritual
-  Historia del arte
-  Estudios Mexicanos
-  Cultura de la legalidad
-  Emprendimiento e innovación social
-  Derechos humanos
-  Dinámicas interpersonales – sociales y de personalidad
-  Innovación humanitaria
-  Estudios selectos de arte
-  Estudios actuales de arte
-  Estudios generales de arte
-  Estudios selectos de ciencias naturales
-  Estudios actuales de ciencias naturales
-  Estudios generales de ciencias naturales
-  Estudios selectos de ciencias sociales
-  Estudios actuales de ciencias sociales
-  Estudios generales de ciencias sociales
-  Estudios selectos de ciencias exactas
-  Estudios actuales de ciencias exactas
-  Estudios generales de ciencias exactas
-  Estudios selectos de humanidades
-  Estudios actuales de humanidades
-  Estudios generales de humanidades
-  Estudios selectos del comportamiento
-  Estudios actuales del comportamiento
-  Estudios generales del comportamiento

-  Dirección y comportamiento organizacional
-  Comunicación organizacional
-  Administración de nuevas y pequeñas empresas
-  Estructura organizacional
-  Psicología aplicada a la solución de conflictos
-  Psicología de la familia
-  Temas actuales en psicología
-  Temas selectos en psicología
-  Psicología discursiva
-  Psicología de la intervención social
-  Psicología de la desigualdad
-  Ergonomía cognitiva
-  Inglés básico
-  Inglés intermedio
-  Inglés avanzado
-  Preparación para éxito en TOEFL
-  Español básico
-  Español intermedio
-  Español intermedio - alto
-  Español avanzado
-  Redacción profesional en inglés
-  Comunicación efectiva en inglés para negocios

Como parte de tu plan 
académico tienes derecho 
a seleccionar 3 cursos de 
especialización profesional:

Cursos 
de estudios 

profesionales 
electivos

 LPT 

Licenciatura en Psicología del
Trabajo y las Organizaciones

Como parte de tu plan 
académico tienes derecho 
a seleccionar 2 cursos de 

competencias electivos 
durante tu carrera:

Cursos 
de estudios 
generales 
electivos

Anatomía Humana        Fisiología Humana        Fisiopatología

Química biológica        Bioquímica         Biología Celular y Molecular

Fundamentos de la medicina        Bioética

Seminario de investigación I        Estadística médica
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3.

4.
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